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Der Wirkstoff von Zeomineral entero ist natlrlicher Zeolith. Zeolithe sind Aluminium-Hydrosilikate
mit Raumgitterstruktur. In der Natur entsteht Zeolith vor allem durch Aufsplitterung, Zerfall von
tuffartigen Gesteinen, bzw. als derer Begleiterscheinung. lhr natlrliches Vorkommen ist mit einst
aktiven vulkanischen Tétigkeiten in der Erdgeschichte zu verbinden. In der Natur finden sich etwa 40
unterschiedliche Arten von Zeolith, aber schon seit den Jahren um 1940 besché&ftigt man sich auch mit
seiner synthetischen Herstellung. Die Zahl dieser synthetisch hergestellten Zeolithe kann heutzutage
auf mehrere Hunderte geschatzt werden. Die Zeolithe setzen sich als primdre Strukturelemente
meistens aus Silizium- und Aluminiumoxid Tetraedern zusammen. Aus den Tetraedern entstehen
durch Verbindung von je 4 ihrer Oxygenatome — verschiedene Arten von Ringen. Als Folge der
raumlichen Erscheinung dieser Ringe entsteht eine Raumgitterstruktur mit zusammenhéngenden
Hohlrdumen. Seine allgemein bekannten ginstigen Eigenschaften und seine vielerlei Anwendung in
der Industrie und Landwirtschaft sind Gberwiegend dieser Struktur zu verdanken. In der Industrie
werden Zeolithe schon seit langem verwendet, vor allem als Adsorbens, bzw. Molekiilfilter. Dank
ihrem bedeutenden Wasserbindungsvermdgen werden sie zum Trocknen, aber auch als
lonenaustauscher und als Katalysator eingesetzt. In der Landwirtschaft werden Zeolithe als
Bestandteil von Kunstdiinger und von Mitteln zur Bodenverbesserung verwendet, aber auch zur
Geruchsbekampfung, zur Absorption des in der Tierhaltung entstehenden Miills, vor allem des Mistes.
Schon seit den 1960-70-er Jahren wurde er auch in der Tierfitterung eingesetzt. Eigentlich aus den -
wéhrend der Futterung verschiedener Tierarten gewonnenen - Erfahrungen ausgehend begann man
nach Maglichkeiten in der Humananwendung zu forschen. Die biologische Anwendung der Zeolithe
beruht sich ausschlieBlich auf seinen vorher schon erwéhnten giinstigen physischen, chemischen
Eigenschaften. Eine der wichtigsten ginstigen Eigenschaften ist die Adsorption von Gase und
Flussigkeiten, die sie nicht nur im Darmtrakt durchzufiihren vermdgen, und so sind sie ausgezeichnet
geeignet zur Behandlung von Durchfall, aber auch beim Blutstillen wird diese Eigenschaft ausgenitzt.
Bei Blutstillwirkung soll man die Adsorption-Warmeentwicklung der Zeolithe erwéhnen, die die
Koagulation beschleunigen kann, was mit bestimmten Risiken einhergeht, wenn sie im
ausgetrockneten  Zustand verwendet werden. Durch Nutzung der schon erwéhnten
Molekailfiltereigenschaft fand man die Zeolithe auch als Hema-, bzw. Plasmapheresis-Filter geeignet.
(Auch ihr lonenaustauschvermogen spielt dabei eine Rolle, dass sie fahig sind, bestimmte Kationen zu
binden. Unter anderen Umsténden sind sie féhig, die in sich vorzufindenden, hauptsachlich Na, Ca,
Mg lonen auszustol3en. Die bedeutend groReren Schwermetallionen werden aber im Porensystem der
Zeolithe irreversibel gebunden. Eine weitere der glinstigen Eigenschaften von Zeolith ist es, dass er
sogar fahig ist, die Sporen von bestimmten Mikroorganismen, z.B.: die von Bakterien und Parasiten
irreversibel zu binden.) Diese Wirkung ausnutzend, bzw. die austauschbaren Kationen gegen
Silberionen zu wechselnd fand man die Zeolithe auch zum Zweck von Desinfizierung, bzw. zur
Konservierung geeignet, z.B.: gemischt zu Plastik zur medizinischen Anwendung. Das grol3e Flachen
ergebende Porensystem macht die Zeolithe ein fur allemal zu ausgezeichneten Tragern und zum
Katalysator. Sie sind gut einsetzbar bei der retardierten Abgabe der in den Poren gebundenen
Wirkstoffe von Medikamenten, oder bei der Einfuhrung anderer, an ihre Oberflache aufgetragenen
und dort gebundenen biologisch aktiven Stoffe in den Organismus.

Aus den hier geschilderten geht hervor, dass Zeomineral entero seine Wirkung grundsétzlich auf



physisch-chemischem Wege erreicht. Dank der charakteristischen Struktur des Minerals verfiigt er
uber bedeutende Adsorptionsvermdgen, als Folge dessen kann er Gase, Wasser, Wasserlésungen,
Schwermetallionen, organische Molekiile (z.B.: Toxine), Mikroorganismen binden. Sogar aus seinem
Molekdilfiltervermbgen ergebend ist er fahig, aus Wasserloésungen die vorhin erwéhnten Stoffe zu
filtrieren. Die erstrangige und hochste Indikation des Praparates — unabhangig vom auslésenden
Grund — ist bei jeder Form von Durchfall die symptomatische Behandlung, bzw. Stoppen des
Durchfalls. Diese Wirkung erreicht er vor allem durch seine grofle Adsorptionsfahigkeit. Wegen
seiner bedeutenden Wasserbindungsfahigkeit steigert er die Dichtheit des Darminhalts, bzw. des
Darmkots und als Folge des erhohten mechanischen Widerstandes maRigt er die Geschwindigkeit der
Darmbewegung. Dauer der Anwendung geht von der gelegentlichen, bzw. einmaligen Einnahme, bis
zur regelméBigen, kurartigen Anwendung von hdchstens 30 Tagen ohne Unterbrechung, abhéngig
vom zu behandelnden Zustand, bzw. von dessen Intensitét, sowie von der erhofften Wirkung.

Indikationen, therapeutische Zwecke des Praparates nach Absicht des Herstellers

Zeomineral entero kann vor allem bei solchen Stérungen des Verdauungsapparates effektiv
eingesetzt werden, bei denen im Darmtrakt zunehmend Gasbildung entsteht und/oder ins
Lumen des Verdauungskanals zunehmend Flissigkeit stromt. Das Mittel ist daher zur
symptomatischer Behandlung von Zustanden geeignet, die mit Durchfall und/oder
Blahungen einhergehen. Wegen seiner Adsorbenswirkung bindet er Gase und tberflssige
Flussigkeit und méaRigt oder stoppt in bedeutendem Male die als Folge der zunehmenden
Gasbildung entstehenden Bl&dhungen, mit deren unangenehmen Symptomen zusammen, wie
z.B.: schmerzhafte Bauchspannung, Darmkrampfe, Flatulenz. Durch seine Féahigkeit,
Flussigkeit zu binden, maRigt, bzw. stoppt er die durchfallartigen Probleme, da er die
Viskositat des Kots steigert.

Auler Behandlung der ober erwéhnten Symptome — da er fahig ist, bestimmte organische Stoffe, z.B.:
Toxine, Mikroorganismen, bzw. zahlreiche anorganische Stoffe, z.B.: Schwermetalle spezifisch zu
binden — kann er auch als Erganzungstherapie bei schwacheren Darminfektionen eine effektive
Hilfe leisten, sowie auch bei der Behandlung von Problemen mit Lebensmittelallergien und bei
vergiftungsartigen Problemen milderen Ablaufs. Den Durchfall stoppt er sogar effektiv nach
Anwendung von ein paar Mal. Durch Bindung der im Lumen des Darms angesammelten
toxischen, bzw. irritierenden Stoffe und Bakterien, sowie der in Folge ihrer Anhaufung im
zunehmenden Malie vorzufindenden Metabolite kann er aufer symptomatischer Behandlung
auch eine effektive therapeutische Wirkung erzielen.

Dank des Vermdgens, gleichzeitig als Kationaustauscher und als Adsorbens zu funktionieren, ist es
auch zur symptomatischen Behandlung von Magensauretberschuss geeignet, vor allem in Féllen,
wo dieser Zustand nur temporar erscheint und die auftretenden Symptome (Sodbrennen) schnell zu
lindern sind. Auch als Erganzung der Wirkung von Protonenpumpeninhibitoren kann er wirksam sein
(z.B.: bei - durch nichtsteroidale Entziindungshemmer indizierte — Hyperaziditat). Wéhrend er einen
Teil der Gberfllissigen Magensdure adsorbiert, tauschen die Kationen in den Poren der Kristallstruktur,
vor allem Na, Ca, Mg-lonen die Protonen der Magenflissigkeit und erh6hen den pH-Wert.

Auch wahrend der Behandlung — aus allergischen, bzw. irritablen Grinden entstehenden -
durchfallartiger Zustédénde hat es eine bedeutende Rolle, dass die irritierenden Stoffe und
Allergenen als Adsorbens bindend, diese schnell und effektiv aus dem Lumen des Darms entfernt,
bzw. diese von der Oberflache des Darmepithels abschliet und somit die Exposition maRigt.

Da er fahig ist, nicht nur Flussigkeit, sondern auch Gase in grof3en Mengen zu binden, ist er geeignet,
Zustdnde zu behandeln, die eventuell mit Durchfall einhergehen, oder selbstandig auftretende
Zusténde, die mit zunehmender Gasbildung, Bldhungen einhergehen. Auch im Falle der wahrend
Verdauung entstehenden Gasbildung (z.B.: Laktose-Intoleranz, Lebensmittelallergie) behebt er so
die physische Spannung wie die irritierende Wirkung der freisetzenden Gase, und lindert so schnell
und effektiv die unangenehmen Symptome. Die vorhin geschilderten Fahigkeiten des Mittels
ermoglichen es gemeinsam, dass es geeignet ist, in bestimmten Phasen des — auch als Komplex von
Symptomen der zivilisierten Welt bezeichneten — Irritablen Darmsyndroms die Symptome zu



maéligen, indem er die Schleimentleerung, die Bldhungen méaRigt und die damit einhergehenden
Magenschmerzen lindert.

Zahlreiche toxische Stoffe, z. B.: die Schwermetalle kann er in groBen Mengen und irreversibel
binden, so entstehen gtinstige Verteilungsumstande, und eine - sich nach aul3en richtende Bewegung
indizierende -, senkende Konzentrationsgradient. Er fordert somit die Ausstromung dieser Stoffe aus
dem Organismus durch die Darmwand.

Tierversuche, sowie die von Nutztieren gewonnenen Erfahrungen beweisen, dass der Zeolith durch
Bindung der organischen Toxine (Bakterien und Mikrotoxine) féahig ist, auch Vergiftungen, bzw.
Intoxikation vorzubeugen. Auf der Grundlage friherer Klinischen Erfahrungen ist er auch zur
Erganzung der Behandlung von anderen chronischen Erkrankungen des Verdauungsapparats
geeignet, so z.B.: erwies er sich geeignet auch fiir Linderung der Symptome von Colitis Ulcerosa,
Cholecystopathia und Pancreatitis.

Wegen Adsorbensverhaltens des Wirkstoffes vermag er die im Né&hrstoff vorzufindenden Fette in
bedeutendem Male zu binden. Diese Eigenschaft der Zeolithe wird auch in der Abscheidungstechnik
verwendet, z.B.: bei der chromatographischen Prifung von fetthaltigen Stoffen oder von Mustern mit
hohem Fettanteil. Einige klinische Angaben deuten darauf hin, dass er wegen dieser Eigentimlichkeit
des Wirkstoffes féhig ist, den Blutfettspiegel zu senken, so kann er geeignet sein, die Didt von
fettleibigen, bzw. an Hypercholesterindmie leidenden Kranken zu ergénzen.

Die Dauer der Anwendung des Mittels hangt vor allem von der Dauer der Erscheinung der Symptome
ab, bei akuten Beschwerden, z.B.: Durchfall, Blahungen von 1-2 Gelegenheiten bis zu einigen Tagen.
Die durchlaufende Anwendung darf nicht einmal bei kurartiger, oder zwecks Entschlackung laufender
Anwendung 30 Tage uberschreiten. Bei anhaltender, kurartiger Anwendung z.B.: IBS,
Lebensmittelallergie, Magensdurelberschuss (auch durch Medikamente indiziert) kann die
Behandlung hdchstes 30 Tage dauern, dann soll in der Anwendung eine Pause von ein paar Tagen
eingelegt werden, oder eine alternative Therapie eingesetzt werden.

Zusammenfassend sind die Indikationen nach Hersteller des Produktes wie folgt:

« schnelle, effektive Minderung, Uberwindung von Durchfall, Bldhungen, Magenbrennen

* Behandlung von Lebensmittelallergie, Lebensmittelintoleranz, enteralen Infektionen,
milden Lebensmittelvergiftungen, zur Vorbeugung und Milderung der Symptome in
diesen Fallen

e zur Ergadnzung der Therapien und zur Milderung der Symptome bei chronischer
Erkrankung des Verdauungsapparates, IBS, Colitis Ulcerosa, Cholecystopathie
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